
                     
 

Beste Buurtgenoot, 

 

Het Coronavirus is gevaarlijk voor kwetsbare mensen en ouderen. Het advies is 
om zoveel mogelijk contacten te vermijden.  Indien mogelijk, blijf zoveel 
mogelijk thuis.  

Heeft u hulp nodig voor boodschappen, eten of wilt u gewoon een praatje (via 
telefoon of WhatsApp)?  

Dit zijn onze telefoonnummers: 

 

Op maandag en dinsdag   Dolf Adam 0613416734 

Op woensdag en donderdag  Zaineb Toama  0631995655 

Op donderdag en vrijdag  Nicky Eggenkamp   0613907587 

 

Ook is Versa Praktische Thuishulp van maandag tot en met vrijdag tussen 10.00 
en 12.00 uur bereikbaar voor hulp bij boodschappen, tel. 035-6947455 of stuur  
een mail naar vthgm@versawelzijn.nl 

Andere vragen of wilt u zich inzetten als vrijwilliger stuur een mail naar de 
Vrijwilligerscentrale Gooise Meren: info@vcgooisemeren.nl 

Bel ons gerust en dan bekijken we samen wat we voor 
u kunnen betekenen.  
We helpen elkaar in Bussum, Naarden, Muiden, Muiderberg 

   


